OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO* /
OFERTA WSPOLNA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO*,
O KTOREJ) MOWA W ART. 14 UST. 1* / 2* USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 R.
O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE
(DZ. U. Z 2018 R. POZ. 450, Z POZN. ZM.)

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszonymi przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
W przypadku pdl, ktére nie dotycza danej oferty, nalezy wpisac ,nie dotyczy” lub przekreéli¢ pole.

Zaznaczenie ,*”, np., ,Oferta realizacji zadania publicznego*/Oferta wspdlna realizacji zadania publicznego™*”, oznacza, ze nalezy skresli¢
niewtasciwg odpowiedz i pozostawi¢ prawidfowa. Przyktad: ,Oferta realizacji zadania publicznego* /Oferta—wspélna—realizacji—zadania

publicznege®”

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu w Pultusku
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego?

Ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona www,
adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Stowarzyszenie Amazonek w Puttusku ul.3 Maja 5 06-100 Puttusk

KRS 0000444693
Tel.731 133 266

Teresa Osowiecka
Tel.697644007

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania e-mail tosowiecka@wp.pl

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

1 Wypetnié jedynie w przypadku, gdy oferta zostata ztozona w zwigzku z ogtoszonym przez organ otwartym konkursem ofert.
Nalezy wskazac rodzaj zadania, o ktérym mowa w art. 13 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie, wynikajgcy z ogtoszenia o otwartym konkursie ofert.
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Ill. Opis zadania

1. Tytut zadania publicznego Profilaktyka raka piersi

Data 1.10.2023r. Data 24.11.2023r.

rozpoczecia zakoniczenia
3. Syntetyczny opis zadania (nalezy wskazac i opisac: miejsce realizacji zadania, grupe docelows, spos6b rozwigzywania jej
problemodw/zaspokajania potrzeb, komplementarno$é z innymi dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne
podmioty)

Stowarzyszenie przeprowadzi w trzech szkofach ponadpodstawowych spotkania dla ucznidw i nauczycieli na temat

profilaktyki raka piersi. Spotkania prowadzone bedg przez pielegniarke, fizjoterapeuta i dietetyka.

Celem organizacji spotkan nastgpi nawigzanie kontaktow z dyrektorami szkét ponadpodstawowych w Puttusku tj. Zespot

Szkét, Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego, Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Piotra Skargi, Zespot Szkot im. Bolestawa

Prusa w celu ustalenia terminéw spotkan w kazdej szkole z mtodziezg i gronem pedagogicznym.

Proponowana tematyka spotkan :

Omowienie czynnikéw wptywajgcych na rozwdj choréb nowotworowych w tym raka piersi;

Uswiadomienie mtodziezy ze wczesne wykrycie daje szanse wyleczenia raka piersi;

Nauka samobadania piersi na fantomie; Doradztwo zywieniowe i zdrowego stylu zycia.

Zamieszczenie relacji ze spotkan na stronie internetowej Starostwa. Informacje w prasie lokalnej /Gazeta Powiatowa

i Tygodnik Puttuski/.

Spotkania w kazdej szkole trwa¢ bedg po 2 godziny lekcyjne. Uczestnicy spotkann otrzymajg ulotki dot. profilaktyki

i samobadania piersi. Ulotki dostepne bedg w szkotach takze dla innych ucznidw, ktdrzy nie bedg uczestniczyd

w spotkaniach.

2. Termin realizacji zadania publicznego

4. Plan i harmonogram dziatan na rok 2023

(nalezy wymienic i opisa¢ w porzgdku logicznym wszystkie planowane w ofercie dziatania oraz okreslic ich uczestnikow i miejsce
ich realizacji)

Zakres dziatania realizowany
Planowany | przez podmiot niebedacy strong

Lp. Nazwa dziatania Opis Grupa docelowa termin umowy?
realizacji
Kontakt w celu usta | Kontakt z dyrektorem Uczniowie
1. lenia terminow kazdej ze szkot nauczyciele
w kazdej ze szkot X.2023 -
Zespot Szkot im. 2 spotkania po 45 Uczniowie. Osoby prowadzace spotkania
Jana minut prowadzone nauczyciele na podstawie zawartych
Ruszkowskiego w przez: umoéw
Puttusku pielegniarke, X.2023
2. dietetyka,

fizjoterapeute, nauka
samobadania piersi na

Fantomie.
Zespot Szkot im 2 spotkania po 45 Uczniowie. Osoby prowadzace spotkania
. . X.2023 .
Bolestawa Prusa w minut prowadzone nauczyciele na podstawie zawartych
Puttusku przez: umow
3. pielegniarke,
dietetyka,

fizjoterapeute, nauka
samobadania piersi na

2 Dotyczy zakresu dziatania tej czesci zadania, ktéra bedzie realizowana przez podmiot niebedacy strong umowy, o ktérym
mowa w art. 16 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
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Fantomie.

LO im. P. Skargi w |2 spotkania po 45 Uczniowie. Osoby prowadzace spotkania
) . X.2023 .
Puttusku minut prowadzone nauczyciele na podstawie zawartych
przez: umow
pielegniarke,
dietetyka,
fizjoterapeute, nauka
samobadania piersi na

Fantomie.

Opracowanie i Ulotki zawiera¢ beda Uczniowie. X.2023 Drukarnia
wydruk ulotek na informacje dot. nauczyciele
temat profilaktyki samobadania piersi

5. oraz szeroko pojetej
profilaktyki raka piersi.
Przeznaczone beda dla
miodziezy szkolne;.

5. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
(nalezy opisac:
1) co bedzie bezposrednim efektem (materialne , produkty” lub ,ustugi” zrealizowane na rzecz uczestnikow zadania)
realizacji oferty?
2) jaka zmiana spoteczna zostanie osiggnieta poprzez realizacje zadania?
3) czy przewidywane jest wykorzystanie rezultatow osiagnietych w trakcie realizacji oferty w dalszych dziataniach
organizacji? — trwato$¢ rezultatow zadania)

W projekcie wezmie udziat 0k.200 0s6b — uczniowie i nauczyciele ze szkét ponadpodstawowych w Puitusku:
- Zespdl Szkot Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego w Puttusku;

- Zespo6t Szkot im. Bolestawa Prusa w Pultusku;

- Liceum Ogdlnoksztatcace im. Piotra Skargi w Puttusku.

Dla odbiorcow zostang zorganizowane 2 spotkania po 45 minut kazde / razem po 90 minut w kazdej szkole.
Prowadzacy to osoby posiadajagce wiedze z zakresu szeroko pojetej profilaktyki raka piersi juz w mlodym
wieku dla kobiet: pielegniarka, dietetyk. fizjoterapeuta.

Zostana oméwione podczas spotkan czynniki wplywajace na rozwdj choréb nowotworowych, poznane
symptomy choréb nowotworowych, przyblizone mozliwosci nowoczesnych badafi  dajgce szanse na
wezesniejsze wykrywanie raka piersi. Podnoszenie $wiadomos$ci miodych oséb jest dla naszej organizacji
priorytetem. Zalezy nam réwniez na promocji zdrowego stylu zycia, odzywiania, aktywno$ci fizycznej jako
czynnikéw wplywajacych na zwiekszenie odpornosei organizmu miodego cztowieka. Popularyzacja wiedzy
na temat diagnostyki i profilaktyki raka piersi, umiej¢tnosé regularnego nabycia samobadania piersi, wysuwa
si¢ na pierwsze miejsce w dobie zachorowalnoéci na rézne typy nowotworéw, wazne jest aby mtody cztowiek
byt $wiadomy i znat symptomy choréb nowotworowych oraz jak powinien im zapobiegac.

Wiedza, ktorg zdobeda mlode osoby nie dezaktualizuje si¢ i moze by¢ wykorzystywana w nastepnych
rocznikach szkolnych. Nabytg wiedze przekaza mamom, babciom i innym znajomym kobietom.




6. Dodatkowe informacje dotyczace rezultatéw realizacji zadania publicznego®

Elanowany pczznom oan,gr\ e Spos6b monitorowania rezultatéw / Zrédto
Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ ; 3% g oy
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy

IV. Charakterystyka oferenta

1. Informacja o wczesniejszej dziatalnosci oferenta, w szczeg6lnosci w zakresie, ktérego dotyczy zadanie publiczne

Stowarzyszenie Amazonek w Puttusku w dniu 20.12 2012 r zostato wpisane do Krajowego Rejestru Sadowego
pod nr 0000444693. Od dnia 9.07.201r. posiadamy status organizacji pozytku publicznego. Gléwne cele to
udzielanie pomocy i wsparcia kobietom oczekujacym, bedacym w trakcie lub po leczeniu raka piersi, oraz innych
choréb nowotworowych ,jak réwniez ich rodzinom. Organizowanie rehabilitacji psychicznej i fizycznej
,ufatwianie powrotu do normalnego funkcjonowania mimo orzeczonego inwalidztwa. Upowszechnianie wiedzy|
o chorobach nowotworowych wsréd oséb dorostych i mlodziezy, aktywne zachecanie do poddawania sig
wszelkim rodzajom badan za pomoca najnowoczesniejszych technologii.

Mamy doswiadczenie w realizowaniu celéw okreslonych w projekcie. Promujemy samobadanie piersi na
obchodach Patrona Miasta Pultusk, odbywamy spotkania w zaktadach pracy, z mlodziezg w Zespole Szkod
Zawodowych im .Jana Ruszkowskiego w Pultusku. Zrzeszylysmy sie po to, aby sie wzajemnie wspierac,
pielegnowa¢ optymizm utrwala¢ przekonanie, ze rak to nie wyrok, ze mozna potem zy¢ dalej, bardziej

Swiadomie, dojrzalej, bardziej ofiarniej dla innych.

Przy realizacji zadania wykorzystamy. Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe oferenta, ktére bedg wykorzystane do realizacji
zadania

Przy realizacji zadania wykorzystamy:

Fantom do nauki samobadania piersi

Zasoby kadrowe - pielegniarka, cztonkinie Stowarzyszenia Amazonek w Puttusku
Finansowe - skladki cztonkowskie, 1.5% odpis z podatku dochodowego

Stan konta na dzien 30.06.2023 wynosi 10.032,86z1

3 Organ w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert moze odstapi¢ od wymogu sktadania dodatkowych informacji dotyczacych
rezultatéw w realizacji zadania publicznego, jezeli rodzaj zadania uniemozliwia ich okreslenie.
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V.A Zestawienie kosztow realizacji zadania
(w sekcji V-A nalezy skalkulowaé i zamiesci¢ wszystkie koszty realizacji zadania niezaleznie od Zrédta finansowania wskazanego
w sekcji V-B) :

L Rodzaj Rodzaj ‘od Koa:(t Liczba WartoscilkLN]
i kosztu miary = n[giN]o "Y | jednostek Razem Rok 1 Rok 2 Rok 3%

I. Koszty realizacji dziatan

1.1 Dziatanie 1: spotkanie 2.100,00 1 2.100,00 2.100,00
Spotkania w
ZSZim.J.
Ruszkowskieg
o w Puttusku

.1.1. Koszt 1- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
pielegniarka lekcyjna

1.1:2, Koszt 2- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
dietetyk lekcyjna

1.1.3 Koszt 3- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
rehabilitant lekeyjna

1.1.4 Koszt 4 — sztuka 1,00 300 300,00 300,00
opracowanie i
wydruk ulotek
na temat
profilaktyki
raka piersi

1.2. Dziatanie 2 - spotkanie 2.100,00 1 2.100,00 2.100,00
Spotkania w
ZS im. B. Prusa
w Puttusku

1.2.1. Koszt 1- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
pielegniarka lekcyjna

1.2.2. Koszt 2- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
dietetyk lekcyjna

1.2.3 Koszt 3- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
rehabilitant lekeyjna

1.2.4 Koszt 4 — sztuka 1,00 300 300,00 300,00
opracowanie i
wydruk ulotek
na temat
profilaktyki
raka piersi

1.3. Dziatanie 3 - spotkanie 2.100,00 1 2.100,00 2.100,00
Spotkania w
LO im. P.
Skargi w
Puttusku

:3.3s Koszt 1- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
pielegniarka lekcyjna

1.3.2. Koszt 2- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
dietetyk lekcyjna

1.3.3 Koszt 3- Godzina 300,00 2 600,00 600,00
rehabilitant lekcyjna

1.3.4 Koszt 4 — sztuka 1,00 300 300,00 300,00
opracowanie i
wydruk ulotek
na temat
profilaktyki
raka piersi

4 Tabele nalezy rozszerzy¢ w przypadku realizacji oferty w dtuzszym okresie.




Suma kosztow realizacji zadania 6300,00 6,300,00

1. Koszty administracyjne

I1.1. Koszt 1 osoba 800,00 1 700,00 700,00
obstuga
ksiegowa

1.2. Whktad wtasny 1000,00 1000,00
osobowy

Suma kosztow administracyjnych 1.700,00 1.700,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 8000,00 8000,00

V.B Zrédta finansowania kosztéw realizacji zadania

Lp. Zrédto finansowania kosztéw realizacji zadania Wartos¢ [PLN] Udziat [%]
1. Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 8000,00 100%
2. Planowana dotacja w ramach niniejszej oferty 7000,00 87,5 %
3. Wktad wtasny? 0,00 0
3.1. | Wkiad wiasny finansowy 0,00 0
3.2. | Wkiad wtasny niefinansowy (osobowy i rzeczowy) 1000,00 12,5%
4. Swiadczenia pieniezne od odbiorcéw zadania 0,00 0
VI. Inne informacje
1. Deklaracja o zamiarze odpfatnego lub nieodptatnego wykonania zadania publicznego.
2. Dziatania, ktore w ramach realizacji zadania publicznego beda wykonywac poszczegélni oferenci oraz sposob ich
reprezentacji wobec organu administracji publicznej — w przypadku oferty wspéinej.
3. Inne dziatania, ktore mogg miec znaczenie przy ocenie oferty, w tym odnoszgce sie do kalkulacji przewidywanych

kosztow oraz oswiadczen zawartych w sekcji VII.

VII. Os$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza ofert¢ nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza ofert¢ nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na

3)
6)

7)

"'{?:E”‘“""N' ABARAE TS aceeeerinenid e

(odpie sy BB E NI 55816155
" ol T4 ar . e

0s6b upowaznionyth d&skihdanagwiadczen

ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / wlasciwa ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach s3 zgodne =z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

w  zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza
te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Puttusk, 10 lipca 2023r.
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5 Suma pél 3.1.13.2.




